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A Covid-19 jarvany tarsadalmi hatasai

Albert Fruzsina'

A KUTATAS ROVID BEMUTATASA

A Tarsadalomtudomanyi Kutatékdzpont Szocioldgiai Intézete kérddives kutatast
végzett 2021. november 29. és 2021. december 11. kdzott.

A mintavétel online, dnkitdltés mdodon, nem-valdszinlségi, kvotas modszer-
rel zajlott. A kvéta meghatarozasa a kor, a nem, a telepuléstipus és az iskolai vég-
zettség dimenzidi szerint a KSH tovabbvezetett népességi adatai alapjan tortént.
Az adatfelvételeket egy hazai kdzvéleménykutatd cég (NRC) végezte. A felmé-
rés-csomag két kérddivet tartalmazott, amelyek online médon kerultek felvétel-
re. A vizsgéalatban valé részvétel dnkéntes volt. A valaszaddk beazonositasra al-
kalmas egyedi azonosité nem kerult rogzitésre. A két kérddéiv valaszadodi kozott -
a szociodemografiai adatok alapjan — elhanyagolhaté mértékd atfedés volt valo-
szinUsithetd. Mindkét lekérdezés 1000-1000 fés mintanagysaggal valdsult meg,
az alapvetd szocio-demografiai és a Covid-19 jarvannyal kapcsolatos kérdések egy
része mindkét felvételben szerepelt, igy ezeket az adatokat az 6sszevont mintan
is elemezni lehet.

A kutatdst az Egészségugyi Tudomanyos Tanacs Tudomanyos Kutatasetikai
Bizottsaga a kutatas megkezdése eldtt irdsban engedélyezte (ETT-TUKEB Ugy-
iratszam: 1V/8531-1/2021/EKU), ezen felUl minden résztvevd elektronikusan bele-
egyezd nyilatkozat tett.

1 Tarsadalomtudomanyi kutatokdzpont Szocioldgiai Intézet
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Brys Zoltan'

A COVID-19 ELLENI OLTOANYAGOT ELUTASITOK
A MAGYAR LAKOSSAG KOREBEN

2021-ben a Covid-19 elleni oltéanyagok széles korben elérhetévé valtak Magyar-
orszagon is, dm a hazai lakossag egy része visszautasitotta a vakcinacidban vald
részvételt. A Tarsadalomtudomanyi Kutatékdzpont Szocioldgiai Intézete 2021 de-
cemberében komplex feltardé kutatast inditott a Covid-19 pandémia hatasara be-
kdvetkezett tarsadalmi valtozasok vizsgalatara. Ezen felmérés-csomag része volt,
hogy a Covid-19 elleni vakcinaciét elutasitok és a Covid-19-vakcinaciot elfogaddk
kozotti kulonbségeket feltarja és, hogy a vakcinacidé elutasitdsanak fébb okait
megismerje a magyar lakossagban.

A kérdés vizsgalata nem csak a jelen pandémia tukrében fontos. 2018-ban az
Eurdpai Parlement (2017/2951) felhivta a figyelmet arra, hogy az Eurépai Uniéban
a véddoltasok késleltetése vagy megtagaddsa veszélyeztetti az egyes megelézhe-
t6 fert6z6 betegségek elleni altalanos védelmet. Ezen felUl a human populacié ex-
ponencialis ndvekedése és az ehhez tarsuld természetpusztitas jelentésen meg-
novelte a zoonotikus jarvanykitorések valdszinlségét és emiatt a jovében is var-
hatdak hasonld jarvanyok.

Nemzetkozi és eléz6 hazai vizsgalatok feltartak, hogy a Covid-19 elleni olté-
anyag elutasitasat befolydsolé szociodemografiai tényezék kdzul a nem, az élet-
kor, a jovedelmi helyzet, a lakdhely emelhetd ki. A hiedelmek kdzul pedig a vak-
cinaval kapcsolatos aggodalmak (bizontsagossag, hatékonysag), valamint az ész-
lelt fenyegettetség, illetve a kdzosségi médidban a negativ hireknek vald kitettség
és a hatdsagokba vetett bizalom emlitheté elsésorsban.

A kérddives vizsgalat feltarta, hogy Magyarorszagon is a rosszabb jovedelmi
helyzetben Iévék, az alacsonyabb iskolai végzettséglek, a nék, a fiatalabbak és a
kisebb telepulésen élék, valamint sajat egészséguket jobbnak itélék utasitjak el
inkabb a vakcinacidt. A csaladi allapot, a haztartdasméret, az élettel vald elégedett-
ség és a maganyossag-érzettel nem volt kimutathaté hasonlé 6sszefluggés.

Hazankban a Covid-19-vakcinacid elutasitdsa mogott az oltdéanyag iranti bi-
zalmatlansag, biztonsagossagi (mellékhatasok), és hatékonysagi aggodalmak

1 Tarsadalomtudomanyi Kutatokoézpont Szocioldgiai Intézet
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allnak leginkabb, kisebb részben pedig a védettség hiedelme. Az elutasitas te-
kintetében is mutatkoztak nemi kulonbségek: a nék gyakrabban jeloltek meg
csak bizalmi, biztonsagossagi vagy hatékonysagi aggodalmat (66%) a férfiakhoz
képest (50%), a férfiak pedig gyakrabban jeloltek csak védettségi hiedelmet (18%)
a Nn6khoz képest (11%).

Az lathatd, hogy a Covid-19 vakcinacids szandék esetében is a sérulékeny cso-
portok, az alacsonyabb iskolai végzettséglek, a kistelepUlésen él6k, az anyagi ne-
hézségekkel kUszkodbék és a nék kerulnek tovabbi egészségugyi hatranyba. Az
eredmények alapan integralt szemlélet, j6l megtervezett kozdsségi alapu egész-
ségfejlesztési intervenciok javasolhatdak elsésorban. Ezen felUl az atladthatésag
szerepe latszik kiemeltnek, illetve az egészségugyi ellatérendszerbe, a tudoma-
nyos intézményekbe és a tudomanyos szakértékbe vetett bizalom helyredllitasa
is kiemelten fontos teendé.
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Sipos Alexandra'

MENTALIS EGESZSEG ES COVID-19 ERINTETTSEG

A 2021 november 29-e és december 11-e kozotti kérddives adatfelvétel online, kvo-
tas modszerrel zajlott, amelybe a 18 és 65 év kozotti, internethozzaféréssel ren-
delkez6 lakossag kerult bele. Jelen gyorselemzés célja, hogy képet adjon a va-
laszadok testi és lelki egészségét érintd kérdésekrdl, kifejezetten a lelki egészség
allapotanak valtozasardl, illetve a maganyossagérzésrél.

Az adatfelvétel soran a kovetkezd négy kérdés jarta korul a valaszadok testi és
lelki egészégét:
¢ Milyen az On altaldnos egészségi allapota?
e Mindent 6sszevetve a Covid-19 jarvany ideje alatt a fizikai/testi egészségi dllapo-

ta miként valtozott?

Mindent dsszevetve a Covid-19 jarvany ideje alatt a lelki egészségi allapota mi-
ként valtozott?
Mennyire jellemz6 Onre az aldbbi allitas: ,Gyakran érzem maganyosnak maga-

mat.”?

Egészében véve On mennyire elégedett mostanaban az életével?

Altalanos egészségi allapot és élettel valé elégedettség

Az altaldnos egészségi allapotot megragadni kivand kérdés kapcsan a vélaszadok
(N=1938) kozel fele (48,4%-a) nagyon jora vagy jora értékelte altaldnos egészségi
allapotat, mig nagyjabdl 39,2%-uk kielégitéként tekintett arra. Kozel 12,4%-uk pe-
dig nagyon rossznak vagy rossznak értékelte altalanos egészségi allapotat a kér-
ddiv kitoltésekor.

A valaszaddk (N=1939) jelenlegi életével vald elégedettségére is rakérdezett a
kérddiv. A teljesen vagy inkabb elégedettek aranya kdzel az érvényes valaszaddk
fele (49,9%), mig a teljesen vagy inkabb elégedetleneké 23,3%. Az életlUkkel fé-
lig-meddig elégedettek aranya a valaszaddk nagyjabdl egynegyede (26,8%).

1 Tarsadalomtudomanyi Kutatokoézpont Szocioldgiai Intézet
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Covid-19 érintettség

A kérdébivet kitdltéktdl megkérdeztuk, hogy ,Elkapta-e a koronavirust (Covid-19)?”
A valaszaddk (N=2000) 6nbevalldsa alapjan kozel tébb, mint felUk nem kapta el a
koronavirust (56,7%). Magas azok aranya, akik nem tudjak, hogy elkaptak-e vagy
sem a koronavirust (14,6%) Osszehasonlitva azokéval, akik igennel valaszoltak —
fluggetlenul attdl, hogy rendelkeztek-e pozitiv koronavirus teszttel (27%).?

Azon valaszaddkat, akik igennel valaszoltak az ,Elkapta-e a koronavirust (Co-
vid-19)?" kérdésre (N=540), megkérdeztUk a fert&zés sulyossagardl is. A valaszaddk
majdnem egyharmada (31,6%) a skala kdzepét jeldlte meg arra valaszul, hogy
~Mennyire viselte meg a koronavirus fert6zés?", mig koézel 40%-ukat nem, vagy
alig viselte meg a virus.

A valaszaddkat arrdl is kérdeztUk kdzvetetten, hogy a tarsas kapcsolataikban
megjelent-e a koronavirushoz kotheté halalozas. A ,Meghalt-e valaki a koronavi-
rus fertézés miatt az aldbbi személyek kdzul?” kérdés harom csoportot nevesitett:
csalad, kozeli baratok és tavoli ismerdsok. A kérdébivet kitdlték 3,8%-a mindharom,
10,5%-a kettd, 27,1%-a pedig egyik csoportban ismert ilyen személyt.

A valaszaddk 12,7%-anak csaladjaban tortént a koronavirus fertézés miatt ha-
laleset, mig 15,6% a kozeli baratai kdzott, és a minta csaknem fele, 48,4%-a tavoli
ismerdsei kozott élt meg ilyen haldlesetet.

»Meghalt-e valaki a koronavirus fert6zés miatt”
az alabbi harom csoportban (csaladtag, kézeli barat, tavoli ismerés)?

.. tavoli ismerdsei kozul 484 51,6
.. kbzeli baratai kézul 156 84.4
.. csaladjaban 127 873

migen mNem

2 Fontos ismét megemliteni, hogy a lekérdezés a negyedik hulldm tetézése utani lecsen-
g6 szakaszban lezajlott (2021. november-december), a gyorsterjedési omikron ma-
gyarorszagi megjelenése elétt. A World Health Organisation (WHO) adatai alapjan a
2021. november 29. és december 13. kozotti szakaszban 149 407 Uj esetet regisztraltak
Magyarorszagon. Ezen szakaszt megel&zéen pedig nagyjabdl 1068 888 koronaviru-
son atesett személyrél tudtak. (Forras: https://covid19.who.int/region/euro/country/hu)
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Maganyossag

A ,Gyakran érzem maganyosnak magamat” allitas kapcsan a valaszadok (N=1875)
toébb, mint harmada (38%) (inkdbb vagy teljesen) maganyosnak érezte magat.

Mennyire jellemzd Onre az aldbbi allitas: ,Gyakran érzem maganyosnak
magamat.”?

Teljesen ) i
jelljemzij Egyaltalan
1n,7% nem jellemzé
’ 31,4%
Inkabb
jellemzé
26,3%
Inkabb nem
jellemzé
30,6%

(N=1875)

A maganyossag érzésre vonatkozo allitds a 2021. november végi és decem-
ber kdzepi idészakot fedi le. Ennek megemlitése fontos, hiszen a koronavirus-jar-
vany terjedésére vonatkozoé korlatozasok, szabalyok, valamint oltasok elérhetdsé-
ge szakaszonként eltérd volt. Feltételezhetd, hogy a megyehatarokra vonatkozdo
kijarasi korlatozas és Covid-19 elleni oltdsok hianya masként érinti a tarsas kapcso-
latok és a magdanyossagérzetet, mint az adatfelvétel soran vizsgalt idészakban.
Utébbi idészakban a magyar kormany bevezette és meghosszabbitotta az olta-
si hét akciot,® szabadon megvalaszthaté oltdsokkal, a harmadik oltas felvételé-
nek lehetdségével, valamint nem allt fenn orszagon bellli kijarasi korlatozas sem.

Lelki és testi egészség

A kérddiv két allitast is tartalmazott, amelyek a valaszaddk testiffizikai (N=1902)
és a lelki/mentalis (N=1912) allapotanak érzékelt valtozasat érintették. Ezzel kap-
csolatban megallapithatd, hogy a valaszaddk kozel azonos szazaléka értékelte
ugy, hogy sokkal jobb vagy jobb lett az egészségi allapota (6,4% a testi egész-
ségre, 6,2% a lelki egészségre vonatkozdan). Ezzel szemben a valaszaddk 21,5%-
a szerint rosszabb vagy sokkal rosszabb lett a testi egészségi allapota, mig a lelki
egészség kapcsan a valaszaddk 36,8%-a nyilatkozott igy. Tovabbi eltérés talalha-
td abban is, hogy mig a testi egészség kapcsan a valaszaddk 72,1%-a, addig a lel-

3 Vakcinainfo.gov: A harmadik oltas jelentésen ndveli a védettséget, 2021. november 8.
https://koronavirus.gov.hu/cikkek/harmadik-oltas-jelentosen-noveli-vedettseget (Utol-
jara megtekintve: 2021. marcius 15.)
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ki egészség kapcsan csak 57%-uk értékelte valtozatlannak ezeket a Covid-19 jar-
vany ideje alatt.

A fentebb emlitett 36,8% (95% MT 34,7%-38,9%) arrél szamolt be, hogy a Co-
vid-19 alatt a lelkidllapota romlott. A nék 1,6-szor (95% MT: 1,3-2,0) nagyobb esély-
lyel szamolnak be errél a férfiakhoz képest. A jovedelmi helyzetiket nehéznek
vagy hagyon nehéznek itélék szintén 1,6-szor (95% MT: 1,3-2,1) nagyobb esély-
lyel szamolnak be errél. Azok, akiknek a haztartasaban volt Covid-19 beteg 1,8-
szer (95% MT: 1,4-2,3) nagyobb eséllyel szamolnak be lelkidllapot-romlasrél, mint
azok, akiknek nem volt ilyen beteg a haztartasukban. Szintén, akiknek az ismerdsi
kérében meghalt valaki a Covid-19 jarvany miatt 1,6-szor (95% MT: 1,3-2,0) nagyobb
eséllyel szamolnak be errél. Aggasztd adat, hogy azok kdrében, akiknél mind a
négy tényezd egyuttesen fennall (nd, rossz anyagi korulmények kozott él, volt a
haztartdsban Covid-19-beteg és koronavirus jarvany nyoman elhunyt ismerd&se),
80,5% (95% MT 67,9%-93,1%) szamol be lelki allapot romlasrol.

N lelki dllapota n romlott =722
N lelki dllapota romlott = 341
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1,00
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No Rossz jovedelmi helyzet Haztartasban Covid-19 Ismeros meghalt Covid-
beteg volt 19 betegségben
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Szalma lvett — Szczuka Borbala - Takacs Judit’

GYERMEKVALLALASI TERVEK ALAKULASA
A CoVID-19 PANDEMIA IDEJEN

A gyermekvallalasi tervekkel kapcsolatos kutatdsok gyakran vizsgaljak a donté-
sek iddzitését, kitolddasat, tényleges megvaldsulasat, és azt is, hogy milyen ténye-
z6k formaljak a gyermekvallalast vagy épp a gyermektelenség melletti ddntése-
ket. 2020 tavaszan Magyarorszagon is megjelent a koronavirus, a jarvanyhelyzet
Ujabb szempontokat adott a gyermekvallalasi tervek formalédasahoz. Ahhoz,
hogy ralatast kapjunk a pandémia hatasara, és arra, hogy milyen mértékben ren-
dezdédtek at a gyermekvallalasi tervek ebben az idészakban, a jarvany masodik
hulldmaban, 2020 8szén kérddives vizsgalatot végeztlink.

A Szocioldgiai Intézet 2020. 6szén kérddives életmaodkutatast végzett a Co-
vid-19 tarsadalmi hatasairdl, melyben az Intézet kutatdécsoportjainak kérdésblok-
kjai szerepeltek, koztlk sajat kérdésblokkunk a gyermekvallalassal kapcsolatos
tervekrdl, attitddokrél. Az online adatfelvételt az NRC Marketingkutatd és Tanacs-
ado Kft. végezte a NetPanel regisztralt paneltagjainak részvételével 2020. okto-
ber 27. és november 3. kozott. A minta kialakitasa tobbszorosen rétegzett véletlen
mintavétellel tortént, amelynek sordn cél volt, hogy a demografiai jellemzékdn
(nem, korkategdria, végzettség, telepuléstipus, régid) beltli megoszlasok a lehe-
té legjobban kbdzelitsenek a teljes, 18-65 éves hazai lakossagon beluli ardnyokhoz.

A magyarorszagi csalddpolitika pronatalista retorikdja kapcsan feltettlink
olyan tovabbi attitidkérdéseket is, melyek részben a gyermekvallalds koruli eti-
kai megfontolasokkal voltak 6sszeflUggésben. A valaszokat ismét egy teljesen fel-
cimkézett 6tfoku skalan lehetett megadni, ahol a két végpont az ,egyaltalan nem
értek egyet”, ill. ,teljesen egyetértek” volt. A megkérdezettek tobbsége (54,3%)
egyetért vagy teljesen egyetért azzal, hogy Magyarorszagon ingyenesé tették a
lombikeljarasokban valo részvételt, és csak 13% fejezte ki egyet nem értését.

Azzal az allitassal, miszerint ,,a gyermekvallalas fontos, mert Magyarorszag né-
pessége fogy”, 41,8% értett egyet, mig 20,9% vitatta ezt. Hasonld volt az egyetér-
ték és egyet nem érték megoszladsa harom allitas kapcsan, melyek szerint a ma
m@tt as Takacs Judit a Tarsadalomtudomanyi Kutatékdzpont Szocioldgiai Intézet

kutatoi, Szczuka Borbala a BCE Szocioldégia és Kommunikaciotudomany Doktori Iskola
PhD-hallgatdja.
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szUletd gyermekek életszinvonala joval alacsonyabb lesz, mint a miénk ,az dko-
I6giai katasztrofak miatt”, ,a szarazsagok, viz- és élelmiszerhidny miatt”, illetve ,a
mind gyakrabban el&forduld vildgjarvanyok miatt”: az egyetérték tabora a harom
allitas esetében 17,6% és 22,7% kdzt mozgott, de mindharom feltételezés kapcsan
nagyobb volt az egyet nem érték csoportja (37,7 és 41,6% kozott), mint az egyet-
értéké.

Szintén a gyermekek jovéjére nézve pozitiv vildgképet tukrozi, hogy a legke-
vésbé azzal az allitassal értettek egyet a megkérdezettek, miszerint ,nem sza-
bad gyermeket hozni egy ilyen vilagra, és kitenni mindazoknak a viszontagsagok-
nak, amelyekkel egy melegedd bolygdén kénytelen lesz szembenézni”: a tobbség,
50,9% nem értett egyet vagy egyaltaldan nem értett egyet, és csupan 11,4% fejezte
ki egyetértését.

A kulonb6zé aggodalmakat, melyek hol jobban, hol kevésbé kdtédnek a jar-
vanyhelyzethez, egy otfoku skalan mértuk, ahol minden kategéria cimkézve volt
(nagyon aggdédom, aggddom, is-is, nem aggdédom, egyaltalan nem aggddom).
A kérdések tobbségét az 1000 fés mintanak tettuk fel, azonban a gyermeke jo-
véjével kapcsolatos aggodalmakrdl csak a gyerekeseket kérdeztlUk (N=583), és a
munkahelyi problémakrél pedig csak azokat, akik rendelkeznek munkahellyel
(N=642). A legnagyobb ardnyban gyermekuik jovéje miatt aggddtak a kérdezet-
tek, 64,3% valaszolt a skala elsé két értékének valamelyikével.

Kutatasunk egyik feltételezése, hogy a Covid-19 jarvany befolyasolhat egyéb
folyamatokkal kapcsolatos percepcidkat, vagy felhivhatja a figyelmet globalisabb
problémakra (mint a klimavaltozas), ezért feltettUik a kérdést, miszerint a jarvany-
helyzet valtoztatott-e azon, hogy a valaszaddkat mennyire foglalkoztatjak a kor-
nyezeti problémak és a klimavaltozas. A ,nem tudom” és ,nem valaszolok” lehe-
téségek itt is nyitottak voltak, igy a kitolték 17,9%-atdl nem kaptunk valaszt a kér-
désre. Az érvényes valaszt addk (821 f6) 66,4%-a nyilatkozta, hogy eddig is foglal-
koztattak a kornyezeti problémak és a klimavaltozas, és most is foglalkoztatjak, és
19% mondta, hogy eddig sem foglalkoztatta kulondsebben, most sem foglalkoz-
tatja a téma. 14,7% esetében azonban hatdssal volt a jarvanyhelyzet a kornyezeti
problémakkal és klimavaltozassal kapcsolatos attitlidokre, 92 fét (11,2%) eddig ke-
vésbé foglalkoztatott, most mar foglalkoztat, mig 3,5% szamara masra terel6dott
a hangsuly: eddig foglalkoztatta a téma, de most mar nem foglalkoztatja.

Ezek ismeretében azt szeretnénk feltarni, hogy milyen lenyomata van a jar-
vanynak a gyermekvallalasi tervekre, és a gyermekvallalas koruli, megosztébb al-
litdsokkal kapcsolatos attitlddkre.
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A jelenlegi jarvanyhelyzet valtoztatott az On gyermekvallalasi tervein?
18-45 év kozo6tti valaszadok

Gyakorisag %
Nem, eddig sem szeretett volna gyermeket 183 43
Nem, eddig is szeretett volna gyermeket 157 37
lgen, halasztja a gyermekvallalast 34 8
lgen, szeretett volna gyermeket, most mar nem 14 3
Igen, eddig nem szeretett volna gyermeket, most igen 4 1
Valtozott, de nem a jarvany miatt 36 8
Osszesen 428 100

Forras: TK SZI 2020 survey

A megkérdezettek 80%-a szamara nem valtoztatott a jarvanyhelyzet a gyer-
mekvallaldsi terveken: 43% eddig sem szeretett volna (még tobb) gyermeket,
most sem szeretne; 37% pedig eddig is szeretett volna (még tébb) gyermeket, és
tovabbra is szeretne.

Ahhoz, hogy ezt a két csoportot (gyermekvallalasi terveiken valtoztatok [ha-
lasztok/lemonddk] vs. nem valtoztatdk) dsszevessuk, logisztikus regresszidt készi-
tettUnk.

A logisztikus regresszié eredményei alapjan harom valtozénak volt szignifi-
kans a hatdsa. Az életkori csoportok szerint a legfiatalabb korcsoportba tartozdk
(18-29 évesek) a 30-39 évesekhez képest kisebb eséllyel modositottak a gyermek-
vallalasi terveiket.

Azok, akik inkabb aggddnak a jarvanyhelyzet miatt, nagyobb eséllyel valtoztat-
tak a gyermekvallalasi terveiken, mint akik kevésbé aggddnak a virus miatt.

Tovabba azok a valaszaddk, akik inkabb egyetértenek azzal, hogy a ma szule-
t6 gyerekek életszinvonala jéval alacsonyabb lesz, mint a miénk a mind gyakrab-
ban el6forduld vilagjarvanyok miatt szintén nagyobb eséllyel valtoztattak a gyer-
mekvallalasi terveiken.

Mivel a néket jobban érinti az életkor a gyermekvallalasi terveik megvaldsitas-
ban, mint a férfiakat, ezért megnéztuk, hogyan alakultak a nék kulénbozé életko-
ri csoportjaban a gyermekvallaldsi tervek.
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Gyermekvallalsai tervek valtozasa az életkor szerint

n
Igen, de nem a jarvany miatt '810
Igen, eddig nem szeretett volna, most igen |c]l|

Igen, szeretett volna, most mar nem ﬂz""

Igen, halasztja n
-
Nem, eddig is szeretett volna “ 29 60
. i
Nem, edig sem szeretectvino | s

m40-45 m30-39 m18-29

Lathatd, hogy a 40-45 év kdzotti ndk kozott felUlreprezentaltak azok, akik ed-
dig sem szerettek volna gyermeket, és ezen a jarvanyhelyzet nem valtoztatott
(72%-uk gondolja igy), mig a 18-29 éves korosztaly felUlreprezentalt abban a kate-
godriaban, akik eddig is szerettek volna, és ezutan is szeretnének gyermeket vallal-
ni (@ korcsoport 60%-a). A 30-39 éves korosztalyban voltak legnagyobb ardnyban
(11%) azok, akik a jarvany miatt halasztjak a gyermekvallalast, valamint 6k mond-
jak a legnagyobb aranyban (4%) azt is, hogy a jarvany miatt mar nem szeretné-
nek (tdbb) gyermeket vallani. [gy életkori csoport szerint a 30-39 éves nék voltak
azok, akiket a gyermekvallalasi terveikben leginkabb befolyasolt a jarvanyhelyzet.

Ugyanakkor érdemes megjegyezni, hogy nem csak a jarvanyhelyzet miatt
maddosithatja valaki a gyermekvallalasi terveit, hanem mas tényezdk is hasonloé-
an fontos szerepet jatszanak, hiszen hasonlé mértékl volt azok aranya (8%), akik
az elmult évben maddositottak a terveiken a jarvanyhelyzetre valé tekintet nélkul.
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Albert Fruzsina - Brys Zoltan - Gerdan Mercédesz'

A CoOVID-19 PANDEMIA HATASA
A FONTOS KAPCSOLATOKRA
FOKUSZBAN A PARKAPCSOLATOK

A Tarsadalomtudomanyi Kutatékdzpont Szocioldgiai Intézete kérddives kutatast
végzett 2021. november 29. és 2021. december 11. kdzott. Az adatgyUjtés online,
kvotds modszerrel tortént a 18-65 éves, magyar, internethozzaféréssel rendelke-
z6 lakossag korében.

A 997 mintaba kerult embertdl megkérdeztik, hany olyan 18 éven fellli sze-
mély van az életében, akik nagyon fontosak szamara.

Hany fontos embert emlit (%) (N=997)
50

45
40 38,5

Sy

35
30
25
20
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10
4.6

0 fontos ember 1-4 fontos ember 5-10 fontos ember legalabb 11 fontos
ember

(0]

A kérdezettek csaknem 5%-a egyetlen embert sem tart fontosnak az adatfel-
vétel alapjan. Az aktiv koru feln&ttek 44%-a 1-4, 38,5%-a 5-10, mig 13%-a 10-nél is
tobb 18 évesnél idésebb fontos kapcsolattal rendelkezik.

A 997 megkérdezett 6sszesen 5121 szamara fontos személyt nevezett meg.
A megnevezett személyek (alterek) tekintetében némi nétdbblet figyelheté meg,

1 Albert Fruzsina és Brys Zoltan a TK Szocioldgiai Intézet kutatoéi, Gerdan Mercédesz a TK
SZ1 gyakornoka.
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az emlitett fontos személyek 53%-a né. A legfontosabbként megemlitett embe-
rek tdbb, mint a fele (51,9%) a valaszaddval azonos telepulésen lakik, negyede pe-
dig vele egy haztartasban élé személy.

A magyar tarsadalomban a csaladi viszonyok kitUntetett szerepét mutatja,
hogy a fontos emberek tdbb, mint 80 %-a valamilyen fajta rokoni kapcsolatban
all a valaszaddval: 11,3% a (hazas) tarsak aranya, 12 % a felnétt gyerekeké, 16,2% a
szUl6k, 14,7 a feln6tt testvérek és 26,5% az egyéb rokonok ardnya, akik kozott a ta-
volabbi csaladtagok illetve a partner csaladjanak tagjai egyarant szerepelhetnek.
Ehhez képest a tébbi, U.n. valasztott kapcsolattipus aranya elenyészé a legfonto-
sabb kapcsolatok kozott: a legnépesebb ilyen csoport a baratoké, aranyuk a fon-
tos kapcsolatokon belll 14,6 %, a munkatarsaké 2,2%, a szomszédoké 1,1%.

A fontosként megemlitettek kérében
(N=5121) a valaszaddval valé elsédleges szerepviszony, %

m Tars/férj/feleség
mCyerek

mSzUuls

mTestvér

mEgyéb rokon
mBarat
mMunkatars
mSzomszéd

mEgyéb, éspedig:

A fontos ismeretségek zome régi, sét, nagyon sok éve fennallé kapcsolat.
A kérdezést megeldzden kevesebb, mint egy éve, azaz egészen biztosan mar a
Covid-jarvany alatt jott létre a fontosként emlitett kapcsolatok 4,1%-a.

A kapcsolattartas az legfontosabb kapcsolatokkal a Covid-19 jarvany kitdrése
el6tt és utdn is legnagyobbrészt személyesen tortént, habar a személyes kapcso-
lattartds aranya a lezarasok alatt némileg lecsokkent, mig a telefonos és online
kapcsolattartas ardnya megnétt.

A legfontosabb kapcsolatok mindsége az esetek tulnyomo tdbbségében (93%)
nem valtozott.

A kulonféle szerepekbe sorolhaté fontos masok emlitési ardnyai a kulonféle
szocio-demografiai csoportokban eltéréek. Az aldbbi abran nemi bontasban Iat-
hatd, hogy a férfiak, illetve nék hany szazaléka emlitett szamara fontos személyt
az adott kapcsolattipusban: lathatd, hogy a nék a férfiakhoz képest sokkal na-
gyobb ardnyban nevezik meg feln&tt gyermekeiket, illetve egyéb rokonaikat.
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A fontos kapcsolatai kozott hany % emlitett...,, nemi bontasban
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A tarskapcsolatok

A mintankba kerult felnéttek 57%-a emlitette tarsat (hazas- vagy élettars, partner)
a szamara legfontosabb emberek kozott. A kérdezettek 65%-a él parkapcsolat-
ban, 95,6%-uk él egyutt a parjaval.

A megkérdezettek csaknem otode (19,3%) azonban nem emlitette a parjat a
szamara legfontosabb személyek kozott — azaz az aktiv kord felnétt lakossag egy
jelentés hanyada olyan emberrel él egyutt, akit nem tart a szamara legfontosabb
emberek kdzé tartozénak. E tekintetben nem taldltunk statisztikai értelemben
szignifikdns kuldnbségeket az alapvetd szocio-demografiai jellemzék mentén,
azaz ez a jelenség hasonld aranyban érinti a kulénféle kord, nemd, iskolai végzett-
ségu, eltérd telepuléstipusokon éléket. Azok, akiknek a fontos kapcsolatai kdzott
magas a baratok aranya, kisebb valészinlséggel emlitik parjukat a szamukra fon-
tos emberek kozott.

1,4% emlitette tarsat a Covid-jarvany elétt szamara fontos, de a kérdezés id6-
pontjaban mar nem fontos személyek kdzott, ennek oka két esetben a tars haldla
volt, de a tobbi esetben a kapcsolat romlasa, felbomlasa (,eltavolodtunk,” ,csaléd-
tam benne,” ,nem tudunk talalkozni,” elkoltdzott).

Azok, akik partnerUket a szamukra legfontosabb emberek kdzé soroljak, nagy-
részt elégedettek parkapcsolatukkal: a jarvanyt megelézéen és a lezarasok alatt
is 62% 10 foku skalan 10-esnek értékelte parkapcsolatat, tovabbi 11-11% pedig 9-es
és 8-as értékelést adott.
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A parkapcsolat minéségének értékelése 1-10 skalan, %
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A parkapcsolat minésége a fenti esetek nagy részében (85%) nem valtozott a
jarvany alatt, és ha a minimalis (2 foku) eltérést is megengedunk, ez az arany 98%
— ennek a ,rézsaszin” helyzetdiagndzisnak az oka valdszinUsithetéen az, hogy a
rossz minéségl parkapcsolatban élék nagy része nem is emlitette partnerét a
szamara legfontosabb emberek kozott.
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Herke Boglarka - Albert Fruzsina — David Beata'

BARATI KAPCSOLATOK VALTOZASA
A COVID-19 ALATT

Ahogy azt mar korabbi kutatasi eredmények is megmutattak, a Covid-19 jarvany
kuldnodsen negativan érintette a barati kapcsolatokat. Mig a csaladi kapcsolatok
sok esetben erésodtek, addig a barati kapcsolatok gyakran hattérbe szorultak.
A kovetkezékben a barati kapcsolatok valtozasat tekintjuk at a pandémias idé-
szakban tobb szempont alapjan. El6szér a barati kapcsolatok eléforduldsat vizs-
galjuk meg az egyének kapcsolati haldjaban a jarvany elétti és alatti idészakban,
majd a jarvany alatt is megmaradt barati kapcsolatok mindségének valtozasat te-
kintjuk at szintén a jarvany elétti és alatti idészakban. Mindkét téma kapcsan be-
mutatjuk a demografiai csoportok szerinti eltéréseket is.

Barati kapcsolatok az egyén szamara fontos kapcsolatok kézott

A kérddivben a valaszaddk 10 szamukra fontos kapcsolatot (18 éves vagy idésebb
személyt) nevezhettek meg, akikre vonatkozéan szamos tovabbi adatot megkér-
deztUnk. A valaszaddk egyharmada emlitett baratot. Demografiai csoportok sze-
rint vizsgalva lathato, hogy mig nék és férfiak ugyanolyan aranyban emlitettek
baratot a fontos kapcsolataik kozott, addig az életkor elérehaladtaval csékken a
baratot emliték ardnya, az iskolai végzettség novekedésével parhuzamosan pe-
dig né.

A valaszaddkat a szamukra legfontosabb 10 személyen kivul arrdl is megkér-
deztUk, hogy van-e olyan személy, akit a koronavirus-jarvany kitorése elétt a fon-
tos kapcsolataik kdzé soroltak volna, jelenleg viszont mar nem. Két ilyen személy
megnevezésére volt lehetdség. A valaszaddk 17,5%-a nevezett meg legalabb egy
ilyen személyt. Ez alapjan a Covid-jarvany elétti idészakban a valaszaddk atlago-
san 5,6 személyt emlitettek, azt kovetben pedig 5,4-et. Nem tortént tehat jelentds
valtozas, ugyanakkor a legnagyobb aranyban (5,9%) valamely baratjuk elvesztésé-
rél szamoltak be a valaszadok.

A vélaszaddk Osszesen 251 darab a jarvany idején megromld kapcsolatot em-
litettek, melyeknek a tébbsége azért romlott meg, mert a felek eltdvolodtak egy-

1 Tarsadalomtudomanyi Kutatokoézpont Szocioldgiai Intézet
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mastdl a koronavirus alatt (22,3%) vagy, mert mar nincs idejuk az egymassal vald
taldlkozasra (28,7%). Amennyiben kifejezetten a barati kapcsolatok (N=93) meg-
szUnésének okait vizsgaljuk, akkor lathatjuk, hogy azok esetében magasabb
azoknak a kapcsolatoknak az ardnya, amelyek amiatt szintek meg, mert a felek-
nek mar nincs idejluk/alkalmuk a taldlkozasra. Ez az eredmény a barati kapcsola-
tok valtozé fontossagara utal, vagyis a pandémias helyzet miatt atalakult életvitel-
be kevésbé férnek bele a barati kapcsolatok.

Miért romlott meg a kapcsolatuk? Miért romlott meg a kapcsolatuk?
(minden kapcsolattipus) (csak barati kapcsolatok)

mMeghalt m Meghalt

m Elkdltozatt m Elkdltdzott

m Eltavolodtunk egy mastol m Eltavolodtunk egymastdl

mMar nincs idénk/alkalmunk a talalkozasra m Mar nincs idénk/alkalmunk a taldlkozasra
m Csalédtam benne m Csalédtarm benne

mEgyeb, éspedig: = Egyéb, éspedig:

(bal oldali abra: N=251 db kapcsolat; jobb oldali abra N=93 db barati kapcsolat, sulyozatlan
adatok)

Demografiai csoportok szerint vizsgalva az lathatd, hogy a nékre a férfiakhoz
képest jellemzébb volt valamely baratjuk elvesztése a pandémias idészakban.
Eletkor szerint a legfiatalabb korcsoportra a legjellemzébb valamely barat elvesz-
tése, iskolai végzettség szerint pedig a kdzépfoku végzettséggel rendelkezédkre.

A jarvany idején megmaradt barati kapcsolatok minéségének
valtozasa

Masik érdekes kérdés, hogy vajon hogyan alakult azoknak a barati kapcsolatok-
nak a minésége, melyek megmaradtak a Covid-jarvany alatti lezarasok idején is. A
tovabbiakban a kapcsolat mindségének valtozasat harom indikator segitségével
tekintjuk at. Megnézzuk a kapcsolattartas mddjaban és annak gyakorisagban be-
kovetkezd valtozasokat, valamint azt is, hogy a valaszadék hogyan értékelik kap-
csolataikat a jarvany elétt és a lezarasok idején.
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A kapcsolattartas maodja

A kapcsolat mindség egyik indikatora, hogy személyesen tudtak-e tartani a kap-
csolatot barataikkal, vagy csak telefonon/online. A Covid-jarvanyt megelézé id6é-
szakban kozel 60%-ra volt jellemzé, hogy legaldbb egy barattal személyesen tar-
totta a kapcsolatot, mig aranyuk a jarvany alatti idészakban 42,7%-ra csdkkent.
Demografiai csoportok szerint azt lathatjuk, hogy férfiak és nék korében ugyan-
annyira csokkent a személyesen kapcsolattartdk ardnya, bar a férfiak kérében ele-
ve magasabb volt azok ardnya, akik csak online vagy telefonon tartottak a kapcso-
latot barataikkal. Eletkor alapjan pedig az latszik, hogy a két fiatalabb korcsoport
(18-29; 30-39) inkdbb maradt a személyes kapcsolattartasnal a jarvany alatt is,
mig a 40-49 évesek és az 50-65 év kozottiek kdrében jelentdsebben, tdbb mint
20%-kal csokkent a személyes kapcsolattartok aranya. Iskolai végzettség alapjan
a kozépfoku és felséfoku végzettséggel rendelkezdkre volt jellemzébb, hogy in-
kabb online vagy telefonon beszéltek barataikkal.

A kapcsolattartds gyakorisaga, a kapcsolatok mindsége

Nemcsak a kapcsolattartas modja, de annak gyakorisaga is megvaltozott. A ku-
[6nbségek a két vizsgalt idészak kozott ugyan kisebbek, mint a személyes kap-
csolattartas valtozasat tekintve, de a legtdbb vizsgalt demografiai csoportra jel-
lemzd, hogy a lezarasok alatt ritkabban Iéptek kapcsolatba barataikkal.

A vdlaszaddknak egy 1-t8l 10-ig terjedd skalan (ahol az 1-es jelentette a nagyon
rossz, a 10-es jelentette a nagyon jo kapcsolat mindséget) kellett valaszolniuk arra,
hogy milyennek értékelik barati kapcsolataikat a jarvany elétt és annak idején. At-
lagosan csokkent a barati kapcsolatok mindségének megitélése (8,48-rél 8,27-re),
ugyanakkor bizonyos demografiai csoportokban latvanyosabb a csokkenés a tdb-
bihez képest. Leginkabb a 30-39 évesek, valamint a fels6fokl végzettséggel ren-
delkezék korében romlott a barati kapcsolatok megitélése (valtozas: -0,32, -0,27),
mig legkevésbé a kozépfokl végzettséggel rendelkezdk és a 40-49 évesek koré-
ben (valtozas: -0,15, -0,16).

Kovetkeztetések

Osszességében megallapithatd, hogy a jarvany idészak a barati kapcsolatok gyen-
gulését és bizonyos esetekben azok leépllését eredményezte. Nagyobb mérték-
ben jellemzé valamely barat elvesztése azokra a demografiai csoportokra, akik
eleve nagyobb aranyban rendelkeznek baratokkal, igy példaul a fiatalokra és a
fels6foku végzettséglekre. A nék a férfiakhoz képest szintén nagyobb ardnyban
szamoltak be arrdl, hogy valamely baratjukkal megromlott a kapcsolatuk, mely
eredmeény 6sszeflggésben allhat a Covid-jarvany alatt megndvekedett gondozdi
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feladatokkal, s ezaltal a barati kapcsolatok hattérbe szorulasaval.

A jarvany alatti idészakban megmaradt barati kapcsolatokra altaldnosan jel-
lemzd, hogy csdkkent a személyes kapcsolattartas eléforduldsa, a kapcsolatok mi-
néségének értékelése, és ritkult a kapcsolattartas gyakorisaga is. A demografiai
csoportok szerinti eredmények ugyanakkor ez esetben is mutatnak néhany ér-
dekes OsszefUggést. Példaul a személyes kapcsolattartast tekintve a két idésebb
korcsoportra inkabb jellemz& volt, hogy visszaszoritottdk a személyes kapcsolat-
tartast, ami dsszeflUggésben lehet azzal, hogy korukbdl adéddan jobban féltek
a megfertéz&dés veszélyétdl. A személyes kapcsolattartas visszaszorulasa a ma-
gasabb végzettségi szinteken pedig dsszefluggésben allhat azzal, hogy kérukben
magasabb volt a home office-ban dolgozdk aranya, s az otthoni munkavégzés ko-
vetkeztében kevésbé is hagytak el otthonukat és talalkoztak barataikkal. A felsé-
foku végzettséggel rendelkezdknél a személyes taldlkozasok visszaszoruldsa egy-
dttal magyarazhatja azt is, hogy miért ebben a csoportban az egyik legjelentd-
sebb a barati kapcsolatok értékelésének romlasa.

A 30-39 évesek kdrében nem csdkkent jelentdsen a személyesen kapcsolattar-
tok és a legalabb heti rendszerességgel kapcsolattartdok aranya, esetUkben tehat
ezek a tényez6k nem magyarazzak a kapcsolatok megitélésének romlasat. Ko-
rukben a kapcsolatok értékelésének romlasa ismételten 6sszefuggésben allhat
a gondozoi feladatok ndvekedésével, hiszen ebben a korcsoportban a legmaga-
sabb a kisgyermekesek aranya. Tovabbi kutatasunkban részletesen megvizsgal-
juk a kulonbségek mdgotti magyarazatokat.
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Gardos Judit - Hungler Sara - llléssy Miklés!

STRESSZTESZT
A COVID-19 HATASA A MUNKAHELYEKEN

A Covid-19 vilagjarvany hatasait nem egyszerul felmérni. Természetesen az embe-
réletekben mérhetd veszteség a legfontosabb ezek koézul, de a tovabbi egészség-
Ugyi, tarsadalmi és gazdasagi rombold hatasok is nagyon sulyosak, mint amilyen
a félelembdl és izolacidobdl adédd mentalis problémak, a fontos tarsadalmi intéz-
mények irdnti bizalom &altalanosan alacsony szintjébdl taplalkozé oltdsok koru-
li tdrsadalmi megosztottsag, vagy a globalis ellatasi és értéklancok szétesése. Mi
ezek kdzul a foglalkoztatasra gyakorolt hatasokat vesszUk goércsé ald, arra keres-
ve a valaszt, hogy a vilagjarvany mekkora megrazkodtatast okozott a munkaerd-
piacon, milyen kihivasok elé allitotta a munkaaddkat és hogy ezekre a kihivasokra
az érintettek milyen valaszokat dolgoztak ki. Szintén elemezzuk azt, hogy a kor-
manyzat klUldnbozé tevékenységei mennyire segitették vagy éppen hatraltattak
a munkaltatokat és a munkavallalokat.

A pandémia tébb szinten okozott szamottevd problémakat. A munkavalla-
6k szdmara az egyik legfontosabb ezek kdzUl a munkahelyUk megsziinése, vagy
bérjellegl jovedelmUk csokkenése volt. Az alkalmazotti statusszal rendelkezd
valaszadodk kozel tizede (9,7%) szamolt be arrdl, hogy a jarvany miatt elveszitet-
te az allasat. Ez jelentésnek mondhato, féként, ha ehhez hozzavesszUik, hogy to-
vabbi 12,8%-uknak csdkkent a fizetése, 7,6%-uknak a munkaideje és mintegy 5%-
uk kényszerult fizetés nélkuli vagy betegszabadsagra. Mindez azt jelenti, hogy
a mintaban szereplé foglalkoztatottak mintegy harmadat érintette negativan a
vilagjarvany.

Ha iskolai végzettség szerinti bontasban vizsgaljuk a kapott adatokat, akkor
azt latjuk, hogy legrosszabbul a legkevésbé képzettek jartak, ket kovették az
érettségizettek kovették, mikdzben legnagyobb védelmet a felséfoku végzettség
biztositotta az alkalmazottak szamara.

A jarvanyugyi veszélyhelyzet kapcsan szamos kormdanyrendelet érintette a
munka vildgat. Az intézkedéseknek a munkavallaldkra, illetve munkaltatdkra ha-
mudit és llléssy Miklés a Tarsadalomtudomanyi Kutatékézpont Szocioldgiai In-

tézet kutatodi, Hungler Sara a Tarsadalomtudomanyi Kutatékdzpont Jogtudomanyi
Intézet kutadja.
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A pandémia hatasa a munkavallalékra

wAlldsvesztés m Fizetéscsokkenés m Csokkentett munkaidé
m Fizetés nélklli szabadsdag = Betegszabadséag m Egyik sem

talmas méretU szabalyanyag zddult, amelyek sok esetben egymast atfedék vagy
akdr egymasnak ellentmonddk is voltak. A jogszabalyok allanddan valtozé idébe-
li hatalya tovabb nehezitette a jogértelmezést. A munka vilagara pandémia alatt
szUletett szabalyok kézul taldan a legnagyobb hatassal a 47/2020. (111.18.) és az ezt
kovetd 104/2020. (VI. 10.) kormanyrendelet birt. Ezek tobb olyan rendelkezést is
tartalmaztak, amelyek a jarvanyugyi veszélyhelyzetre tekintettel valtoztattak meg
az Mt. rendelkezéseit, am a 2020. évi LVIII. tdrvénnyel ennek egy részét atmentet-
te, és a jogrendszer szerves részévé tette annak ellenére, hogy fenntartasa mar
nem indokolt.

A munkajogon belll az egyéni autonédmiat kétfeldl erdsitették meg. Az egyik
eszkdz a kollektiv autondmia csokkentése volt. A kordbbi (gazdasagi) valsagok
torténetében példa nélkuli, hogy a szocialis partnerek megallapodasat a jogal-
kotd fellUlirta volna. S6t, Eurdpa-szerte inkdbb az volt a jellemzd, hogy a jogalko-
té tdmaszkodott a szocialis partnerekre, és tdmogatta a kollektiv alku folyamatat,
bizva abban, hogy a munkaltaté és a munkavallalok képviselbi olyan megoldaso-
kat tudnak kidolgozni, amelynek segitségével a munkaltatd konnyebben kildbal
a valsagbdl. A jarvanylgyi veszélyhelyzet nem indokolhatja a kollektiv autondmia
ilyen mértékld korlatozasat. A masik mddszer az egyéni megallapodasok szere-
pének a novelése volt. A célhoz kotdttség és az ardnyossag problémajat veti fel a
47/2020-as kormanyrendeletnek az a rendelkezése, amely lehetdvé tette, hogy a
munkaltatd és a munkavallalé kuldn megallapodasban az Mt. barmely rendelke-
zésétdl eltérjenek. A jogirodalom egységesnek mondhatd abban a tekintetben,
hogy az egyéni alkuképesség a munkaviszonyban annyira alacsony, hogy a de-
regulacié ndveli a prekarius munkajogviszonyok szamat, és még kiszolgaltatot-
tabba teszi a munkavallaldkat egy olyan jogviszonyban, ahol a fuggé munkavég-
zés egyébként is a munkaltatd akaratanak rendeli ald a munkavallalokat.
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A munkavallalok életkora alapjan elmondhatd, hogy a negativ hatasok kozul a
két legsulyosabb, vagyis az alldsvesztés és a fizetéscsdkkenés az életkor emelke-
désével monoton csokkenést mutat: a mintaban szerepld 18-25 év koézotti mun-
kavallalok tobb mint egyharmada (34,6%) vesztette el allasat vagy csdkkent a fi-
zetése a pandémia hatasara. A 26-35 évesek kdzott ez arany mar ,csak” 25,7%, a
kdvetkezd korcsoportban (36-45 év) 23,5%, a 46-55 évesek kozott 19,7%, mig a leg-
idésebbek esetében mar csak 17,2%-ot érintett a jarvany.

A gazdasag kulonbozé szektorait eltéréd mértékben sdjtotta a pandémia. A leg-
nagyobb védelmet nem meglepd mddon a kdzszféra biztositotta, a mezégazda-
sagban féként a munkaidd vagy a fizetés csokkent, mikdzben a legkomolyabb
megrazkddtatast a szolgaltatasi szektorban dolgozdk szenvedték el: 12,6%-uk el-
vesztette az allasat, tovabbi 6tdédUk szamolt be fizetéscsokkenésrdél.

A felmérés soran kivancsiak voltunk a megkérdezettek szubjektiv jovedelmi
helyzetére, arrdl kérdeztuk 6éket, hogy mennyire tudnak kijéonni a havi jovedel-
mUkbdl. A valaszokbdl kitlnik, hogy a jovedelmi helyzet, az életkorhoz hasonlé-
an, negativan korreldlt a jarvany okozta sokkal. Azok kozul, akik arrél szamoltak
be, hogy nagyon nehezen jonnek ki a jovedelmUkbdl, mintegy 20% veszitette el a
munkajat, tovabbi 17,4%-uknak pedig csdkkent az amugy is igen szUkds jovedel-
me. Ezzel szemben a jovedelmukbdl kényelmesen megélék kozul ezek a szamok
mindodssze 2,5% és 10%.

A kutatasunkban nem volt méd arra, hogy ezen negativ hatasok idébeli valto-
zasait is vizsgaljuk, azonban annyit mindenképpen érdemes megjegyezni, hogy
egyrészt a legfrissebb kutatdsok szerint? Magyarorszagon atlagosan 16 hénapba
telik Uj munkahelyet talalni, masrészt a magyar kormany még a rendkivuli id&-
szakban sem hosszabbitotta meg az allaskeresési jaradék folydsitasi idejét, ami
Eurdpaban példatlan médon minddssze harom hdnap. A rendkivuli helyzet egyik
legaltaldanosabb hatasa a home office korabban soha nem latott mértékd térnye-
rése volt,a munkahelyek jelentds részénél kellett egyik pillanatrél a masikra meg-
oldani ezt az Uj munkaszervezési format. Ehhez anyagi, szervezési vagy egyéb al-
lami segitség gyakorlatilag nem érkezett, marpedig az otthoni munkavégzés be-
vezetése még normalis korulmények kozott is szamtalan problémat vet fel (tech-
noldgiai, ergonémiai, mentalhigiénés, csaladi és gondozasi feladatok ellatasaval
vald Utkozések, stb). A jarvany alatt ezek mellett még meg kellett oldani a gyere-
kek online oktatasat is, marpedig a magyar lakasviszonyok ismeretében feltéte-
lezhetd, hogy a nyugodt munkavégzés korulményei a tobbség szamara nem vol-
tak adottak.

2 https://www.portfolio.hu/krtk/20220206/a-munkanelkuli-biztositas-es-a-munkanelkuli-
seg-hossza-milyen-rovid-a-harom-honap-524759
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A kérdéivanket kitéltd magyarorszagi dolgozék tébb, mint 2/3-a inkabb, vagy
teljes mértékben beltérben dolgozik. Tehat a munkahelyek potencialisan a fer-
tézések egy fontos helyszine Magyarorszagon is. A magyarorszagi szabalyozasok
ugyanakkor nem kotelezték a munkaaddkat arra, hogy — ahol lehetséges — be-
vezessék a tadvmunkat. A dolgozdk 6tdde mindazonaltal arrdl szamolt be, hogy a
munkaadok 2021 tavaszan csokkentették a munkahelyen toltdtt idét. Az Euros-
tat adatai arra mutatnak ras, hogy 2020-ban Magyarorszagon kb. 0-2,5%-al keve-
sebb ember toltotte a munkaidejét fizikailag is a munkahelyén, mint 2019-ben. Ez
a csdkkenés az EU-ban mért csdkkenés atlaganak kb. egyharmada, ami ugyan je-
lentds szervezési teher volt a munkaadok és munkavallalok szamara, de meg sem
kozeliti azt, amit egy atlagos EU-beli orszagban fektettek be anyagilag és szerve-
zési feladatokban ahhoz, hogy biztonsagosabba tegyék a munka vilagat. Minden-
esetre ezek alapjan abbdl indulhatunk ki, hogy a munkahelyek Magyarorszagon
a fertézés terjedéséhez sokkal jobban hozzajarultak, mint az EU-ban. Noha a tor-
vényi szabalyozasok nem kuldondsebben védték itthon a munkavallalék egészsé-
gét (pl. hianyoztak a dolgozdk, de a teljes lakossag szamara is tdmegesen, kdny-
nyen, biztonsagosan, egyszerlen és ingyenesen elérhetd Covid-tesztek, szamos
egyéb EU-s orszaggal ellentétben), a legtobb munkaadd mégis megprdbalta sa-
jat koltségén, sajat szervezésben védeni a munkavallaléit: a valaszaddk kb. ha-
romnegyede szamolt be arrél, hogy a munkahelyén szabalyoztak a tavolsagtar-
tast, ill. a maszkhasznalatot. Anyagilag is részt vallaltak a munkaaddk a jarvanyke-
zelésbdl, a dolgozdk kb. 62%-anak biztositottak ingyenes maszkot, és kb. 6tdéduket
a munkaadodk sajat kéltségukdn havonta vagy gyakrabban teszteltették is.

Osszefoglalasképp megallapithatjuk, hogy a hazai jarvanyugyi rendelkezé-
sek egyik f6 jellemzd&je az, hogy a kormany a foglalkoztatassal kapcsolatos problé-
makat az ezzel egyUtt jard anyagi és egyéb felelésségekkel egyutt ,kiszervezte” a
munkaltatoknak, akik — mivel mas kapaszkoddjuk nem lévén — kozvetve vélhets-
en a munkavallalékra terhelték a valsag okozta tébbletkdltségeiket (pl. részmun-
kaid& vagy fizetéscsokkentés bevezetésével, elbocsatasokkal). Mint a legtdbb ha-
sonlé esetben, a mostani valsag sem egyforman érintette a kulonbdzé jovedel-
mi helyzetl csoportokat, hanem rderdsitett a meglévd tarsadalmi egyenlétlen-
ségekre.

3 2021-re még nem allnak rendelkezésre ezek az adatok.
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Csizmady Adrienne - Készeghy Lea - Sipos Alexandra'

LAKNI PEDIG KELL... LAKASMOBILITAS
A CoVID 19-JARVANNYAL OSSZEFUGGESBEN

A jarvany tébbféle mdédon befolydsolta a lakhatassal kapcsolatos igényeket és le-
hetéségeket, és a lakaspiacot. A kutatas ezért vizsgalta egyrészt a Covid-jarvany
altal kivaltott lakdsmobilitasi folyamatokat, masrészt a jarvannyal 6sszefiiggé
lakasmobilitasi terveket.

A Covid-jarvany altal kivaltott lakasmobilitasi folyamatok

Alacsonyabb statuszu haztartasok a koltozdk kozott, csaladi okok, kény-
szer-szulte koltozések

Az adatfelvétel eredményei szerint az aktiv koru felnétt lakossag 5%-a koltozott
a jarvannyal 6sszefliggésben. Ezt 6sszevetve egy a TK-ban 2021 &észén készUlt
nagymintas felmérés (KEP3) adataival Ugy tlnik, a jarvany vizsgalt masfél évé-
ben a lakasmobilitas valamivel kisebb mértéki volt, mint a megel6z6 6t év la-
kasmobilitasi dinamikaja.

A mintaban a mobilak 5%-os aranya kis elemszamot jelent, igy arra vonatko-
zdan, hogy mely csoportok, mely okokbdl voltak mobilak, csak utalasszerd meg-
allapitasok teheték, ezeket tovabbi vizsgalatok tisztazhatjak.

A jarvannyal 6sszeflUggd koltdzéseket a leggyakrabban csaladi okok motival-
tak (pl. gondozasra szoruld rokonnal, esetleg ismerdssel vald 6sszekdltdzés, vagy
épp elkoltdzés a fertézéstdl vald félelem miatt), tovabba az abbdl fakadd kényszer,
hogy a szallasado (példaul kollégium) a jarvany miatt nem biztositotta tovabb a
szallast, valamint egyéb, hatésagi szabdlyozasbdl fakadd kényszerek. A gyako-
ribb koltdzési okok kozott szerepeltek tovabba anyagi okok, valamint a munka-
végzés, tanulmanyok atalakulasa.

A jarvannyal 6sszeflUggésben a fiatalabbak (18-29 évesek), illetve a févaros-
ban, varosokban él6k voltak mobilabbak. A jovedelmUkbdél kényelmesebben
megélék mellett a jovedelmUkbdl nehezebben (bar nem a legnehezebben)
megélé haztartasok is az atlagnal nagyobb aranyban koltoztek.

1 Tarsadalomtudomanyi Kutatokoézpont Szocioldgiai Intézet
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A Covid-19 miatt el6fordult-e, hogy lakéhelyet valtott?
szubjektiv anyagi helyzet szerint

100,0%
800%
60,0% 93,1%
40,0%
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0,0% il
Kényelmesen Kijdvlank a jelenlegi  Nehezen élink mega  Nagyon nehezen
megéelink a jelenlegi jovedelminkbol jelenlegi élunk meg a jelenlegi
jovedelmunkbsl jovedelmunkedl jovedelmunkbt

migen mnem
N=907

Adataink arra utalnak, hogy a Covid-jarvany részben mas, alacsonyabb sta-
tuszu tarsadalmi csoportokat mobilizalt, amelyben (ahogy az okoknal is lattuk)
nem a lehetéségek, hanem a kényszerek jatszhattak fontos szerepet. Ekozben
Ugy tldnik, mas tarsadalmi csoportokban a jarvany visszafogta a koltozési dina-
mikat.
Bérleti szektoron beluli kdltozések nagyobb szerepe

Ajarvany miatt koltozé aktiv kordak legnagyobb része a tulajdonosi szektoron
belldl mozgott. A magyarorszagi lakasallomany erds tulajdon-orientaciéja miatt
ez mas idészakokra is jellemzé. A jarvany miatt koltozésrél beszamolok kézott
ugyanakkor lényegesen nagyobb aranyban voltak olyanok, akik a bérleti szekto-
ron belul koltoztek. Ekdzben a bérleti szektorbdl a tulajdonosi szektorba torténd
mobilitas aranyaiban sokkal kisebb volt.

Koltozések jogviszony szerint Koltézések jogviszony szerint
— Covid-jarvany miatti kolt6zések - a 2021 elé6tti 6t évben

mtulajdonos-tulajdonos  mtulajdonosbél bérlé m tulajdonos-tulajdonos m tulajdonosbél bérlé
u bérlobdl berld u bérlébdl tulajdonos u bérl6bél bérlé m bérl6bél tulajdonos
N=50; 1349
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Ez megerésiti azt a képet, hogy a Covid miatti koltézések mintaja valame-
lyest eltér a lakdsmobilitas altaldanos mintazatatdl: a jarvany nagyobb aradnyban
mobilizalt alacsony statuszd haztartasokat, és vezetett a bérleti szektoron bell-
li koltozésekhez.

A Covid-jarvannyal 6sszefluigg6 lakasmobilitasi tervek

Sok alacsony jovedelmdU haztartas a koltozést tervezdk kozott

Az aktiv koru lakossag 7%-a nyilatkozott ugy, hogy a Covid-jarvannyal dssze-
fuggésben tervez koltozést. Tovabbi 5% szeretne elkdltdozni ezzel dsszefuggés-
ben, de nincs erre lehetdsége.

Nagyobb aranyban terveznek koltézést a Covid-jarvannyal 6sszeflggésben a
fiatalok, a fiatal kézépkoruak (18-39 év kozdtt), és a budapestiek.

Tervez-e koéltozést a jarvany miatt?

migen mszeretnénk, de nincs ra lehetéség mnem
N=915

A 2021-et megel6zé évek mobilitasi mintaihoz képest eltérés, hogy mig alta-
[anossagban a magasabb jovedelmU haztartasok terveznek nagyobb aranyban
koltdzést, a jarvany miatt koltozést tervezé haztartasok kézott nagyobb arany-
ban vannak a jévedelmukbdl nehezen megélé haztartasok. Ez szintén arra utal,
hogy a jarvannyal 6sszeflUggd mobilitast ardanyaiban tébb haztartas esetében
mozgatjak kényszerek (és nem lehet&ségek).
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Tervez-e koltézést a Covid-jarvannyal 6sszefliggésben?
- szubjektiv anyagi helyzet szerint
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migen mszeretnénk, de nincs ra lehetéség mnem

Szeretne-e elkolt6zni? (barmilyen okbdl)
- szubjektiv anyagi helyzet szerint, mindennapi kiadasok fedezése

100%
80%
60%
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20%

0%
nehézségek/nagy kisebb nehézségek viszonylag kénnyen  kénnyen/nagyon
nehézségek aran aran kénnyen

migen mszeretnénk, de nem tudunk elkdltézni mnem
N=891, 3685
Nagyobb aradnyban nyilatkoztak Ugy, hogy szeretnének, de nem tudnak elkoltdz-
ni a Covid-jarvannyal ésszeflggésben a fiatalok (18-29 év kdzott), a budapestiek,
illetve a legszegényebb, jovedelmukbdl nagyon nehezen megélé haztartasok.

E tekintetben nincs eltérés a Covid-jarvannyal 6sszefluggésben felmerulé mo-
bilitas, és az altalanos trendek kozdtt: van a magyar haztartdasok egy része nem a
szandék, hanem a jelenlegi lakasrendszer altal nyujtott lehetéségek hianya mi-
att nem tud mobil lenni a lakasszektorban.
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Szirmai Viktéria - Schuchmann Judlia - Uzzoli Annamaria’

A KORONAVIRUSSAL FERTOZOTTEK
TARSADALMI STRUKTURALIS HELYZETE,
LAKOHELYI ELHELYEZKEDESE

Globalis kitekintés

A Covid-19 vilagjarvany és annak kedvezétlen egészségugyi kdovetkezményei, a vi-
rusfertézottségbdl fakadd, tomeges megbetegedések nagyvarosi kornyezetben
jelentek meg, és onnan terjedtek tovabb kuldnb6zé méretl varosok, illetve egyéb
telepulési tipusok felé, és okoztak kuldnbdzd révid és hosszy tavu gazdasagi és
tarsadalmi problémakat.

Z.n

A f6 célpontok egyrészt a ,szupersztar” globalis varosok voltak, igy New York,
London, Parizs, ahol a multikulturalizmnus révén sokszinl a népesség, ahol magas
a lakossagszam, slruU a lakénegyedek beépitettsége, sokan hasznaljak a varost
és jelentdsek a turisztikai hatasok. Masrészt a globalis turisztikai kdzpontok, mint
Olaszorszag, Ausztria, Svajc vagy Franciaorszag sipalyai. A harmadik célpontot az
olyan globalis ipari kozpontok, ipari varosok adtak, amelyek ellatasi lancokon ke-
resztUl kapcsolédnak egymashoz.

A nemzetkozi szakirodalmak szerint a vildgjarvany terjedésének nagyvarosi, il-
letve varosi jellemz&je a gyors terjedés: a virus reprodukcids ratajanak a varosi né-
pességhez viszonyitott ardnyat nézve a Covid-19 gyorsabban terjed a nagyobb va-
rosokban, mint mashol. Mikdzben szamos tarsadalmi tényezd, a térbeli tarsadal-
mi, kdzte a jovedelmi és kulturalis egyenlétlenségek is befolyasoljak is pandémia
szétterulését.

1 Szirmai Viktoria, TK SZI, Széchenyi-dijas, kutatoprofesszor, az MTA Doktora.
Schuchmann Julia, egyetemi docens, Neumann Janos Egyetem.
Uzzoli Annamaria, tudomanyos fémunkatars, CSFK Foldrajztudomanyi Intézet, Gazda-
sagfoldrajzi és Térségfejlesztési kutatdcsoport
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A globalis és lokalis helyzet viszonya

A TK Szociolégiai Intézet kérddives, online adatfelvétel segitségével, kvétas mod-

szerrel vizsgalta a Covid-19 tarsadalmi hatdsait a 18-65 éves magyar, internet-hoz-

zaféréssel rendelkezd lakossag korében 2021 decemberében. Ebbdl a kutatasbol

is kiderult, hogy a teruleti és a tarsadalmi tényezdék, valamint a virusfert6zottség

kdzott 6sszefuUggés van, mégpedig:

e Aregionalis megosztottsag, egyenlétlenség erésebb fertézottséggel jar: az ada-
tok szerint a nagyobb népességl és erdteljesebb térbeli (gazdasagi, tarsadalmi
és intézményi) koncentracidju régiok lakdi veszélyeztetettebbek.

A virusfert6zottek (teszteltek) regionalis elhelyezkedésének aranyai (%)
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e A varosi terek lakdi a varosi infrastrukturalis, és népsUrldségi adottsdgok miatt
szintén jobban kitettek a pandémia hatasainak, mint az egyéb telepuléseken
élék.

A virusfert6zottek (teszteltek) teleplilés tipusok szerinti megoszlasa (%)
2021, N=154
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e Meghatarozott varosnegyedek lakdi a varosok egészéhez képest is nagyobb
mértékben veszélyezettebbek, mivel a virusjarvany altaldban (pl.az USA-ban)
nem egyszerUen a varosokat, a varosi térségeket fenyegeti, hanem a varoscent-
rumtol tavolabbi, alacsonyabb tarsadalmi statusu negyedeket, kdzte a varos
kornyéket is.

e Az iskoldzottag és a foglalkozas, valamint a jovedelem és azzal valé elégedett-
ség szintén differencidltsagokat okoz.

A virusfert6zottek (teszteltek) legmagasabb iskolai végzettség szerinti
megoszlasa (%), 2021, N=154
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Osszegzésképpen meg lehet allapitani, hogy a globalis és a lokalis folyamatok
lényegesen nem térnek el egymastdl, noha vannak kozéttuk kulonbségek is, de a
hasonldsagok jellemzébbek. A TK SZI kutatasban feltartak megkozelité eredmé-
nyekre vezetnek, mint amit a nemzetkdzi szakirodalom mutat fel, ezért a végséd
megallapitasunk az, hogy a magyar kutatasban feltart teruleti tarsadalmi trendek
megfelnek a vonatkozé nemzetkozi trendeknek. Ennek bizonyitékaként két abrat
mutatunk be, az egyik egy amerikai, a masik egy magyar varosi évezetet, a virus-
sal fertézottség két kulonbdzé szintjeit dbrazolja, amelyekbdl jol [dtszanak a virus
problémak teruleti differencidltsagai.

A Covid-19 halalozasi rata kilénbo6zé varosrégié tipusokban (%)
Nagyvarosi régiok
Nagyvarosi régidk: magas laksUrlségul szuburbiak
Nagyvarosi régidk: alacsony laksUrlségl szuburbiak
Koézepes méretl varosrégiok
KisméretU varosrégiok

Nem nagy varosrégiok
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o

Forras: Florida (2020) The Geography of Coronavirus
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A virusfert6zottek (teszteltek) varos ovezetek szerinti aranyai
(%), N=154 (TK SZI)
Atlag s 15,4
belvaros GG 17,1
atmeneti 6vezet NN 184
kUlvdros IEEEEE——— 13
varoskornyék I 13
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